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Chaque chapitre propose de 12 à 22 exercices, qui éclairent chacun un aspect du 
domaine. Chaque phrase de chaque exercice met également l’accent sur un aspect 
particulier.  
 
Il est donc recommandé de faire l’ensemble des exercices sur la durée des études 
médicales, permettant un approfondissement gradué, une révision systématique et 
un apprentissage « en spirale ». 

Proposition de répartition des exercices 

Unité # 1re année 2e année 3e année 4e année 
01 1, 2 ,3 ,4 (1à5), 5(1 à 

4), 6, 7 (1 à 4), 8 (1 à 
3), 9 (1 à 3), 13 (1 à 5), 
17, 21, 22 

4 (6 à 10), 5 (5 à 8), 7 
(5 à 7), 8 (4 à 6), 9 (4 à 
6), 10, 11, 12, 13 (6 à 
11), 14, 15, 16 

18, 19, 20, 24 23, 25, 26 

02 2, 6, 8, 10 (1 à 7) 
 

3, 7, 9, 10 (8 à 15), 11, 
12 

1, 4, 5, 13 14, 15, 16 

03 1, 2, 3 
 

4, 5, 6 7, 8, 9 10, 11 

04 1, 2, 4 (1 à 4), 5 (1 à 
3), 7A (1 à 4), 7B 

 

3, 4 (5 à 8), 5 (4 à 7), 
7A (5 à 7), 8 

6, 9, 10 11, 12 

05 1, 2, 4 (1 à 9), 5, 6 (1 à 
5), 9 

3, 4(10 à 18), 6 (6 à 
11), 8, 10, 11 

7, 12, 13, 14 15, 16 

06 1, 2 , 3, 4, 5, 6 7, 8, 9, 10, 14 11, 12, 16 13, 15, 17 
07 1, 2,3, 6 (1 à 6), 9, 10 

 
4, 5, 6 (7 à 12), 7, 8, 
11, 12A, 13 

6 (13 à 18), 12B, 14, 
15 

16, 17 

08 1 (1 à 5), 2, 3, 4, 9, 10, 
15 

 

1 (6 à 10), 5, 6, 7, 8, 11 
(1 à 5), 12 (1 à 6), 13 
(1 à 4), 16 

11 (6 à 9), 12 (7 à 13), 
13 (5 à 9), 17, 18 

14, 19 

09 1, 2, 3, 4, 5, 6 7, 8, 9 10, 11 12 
10 1, 2, 3, 4 5, 6, 7 8, 9, 10 11, 12 
11 1, 2, 3 4, 5, 6 7  
12 1, 2, 3, 4 5, 6, 7, 8 9, 10  
13 1, 2, 3, 4, 6 5, 7, 8, 9 10, 11, 12, 13 14 
14 1, 2, 3, 4 5, 6, 7, 8 9, 10  
15 1, 2, 3, 4 , 5 6, 7, 8 9,10, 11  
16 1(1 à 3), 2 (1 à 5), 3 (1 

à 3), 4 (1 à5), 5 (1 à 4), 
6 (1 à 4), 7(1 à 3), 8, 9, 
16 

1 (4 à 6) , 2 (6 à 10), 3 
(4 à 6), 4 (6 à 10), 5 (5 
à 8), 6 (5 à 8), 7 (4 à 
6), 10, 11, 12,13, 17 

14, 15, 18 19 

17 1 à 10 inclus + 21 11 à 17 18, 19 20 
18 1 à 8 9 à 11 12  
19 1 à 3 4 à 9 10 à 13 14 
20 1 à 6 7 à 10 11 12 
Synthèse 3A, 3C 3D, 3E, 4A, 4C 1, 3B, 4B, 4D 2, 5, 6, 7 

 
Les exercices d’aide à la prononciation peuvent être faits et refaits chaque année avec profit. 

 
Les fichiers audio sont librement téléchargeables sur le site de l’éditeur ELLIPSES à l’adresse  
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